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BEWONER IN BEELD: DE DAG VAN AB BOUMANS
Foto en tekst: Peter Veeling

Voor Ab Boumans gaat de wekker, behalve 
op zondag, om 01:30 uur. Nadat hij de hond 
heeft uitgelaten, meldt hij zich rond 03:00 uur 
op het krantendepot in de Peulstraat. Daar 
laadt hij de bakfiets vol met de kranten die  
‘s morgens voor 7 uur in de bus moeten liggen.  

Sinds de krantenuitgevers hun bezorging gecombi-
neerd hebben brengt hij de NRC, Volkskrant, Trouw, 
AD, FD en Parool rond in de binnenstad en in een 
deel van Schuilenburg. Daarvoor bracht hij drie jaar 
lang de huis-aan-huiskrant ‘Stad Amersfoort’ rond.

Fit blijven
Ab, 74 jaar oud, doet dit al vijf jaar. Met plezier! Maar 
als het ‘s winters donker en koud is, valt het hem 
wel eens zwaar. Tegelijkertijd blijft hij zo fit en hel-
der. Zie al die adressen met verschillende kranten 
maar goed uit elkaar te houden. Ab kan de inkomsten 
uit zijn krantenwijk goed gebruiken. Als voormalig 
hoefsmit, lasser en meubelmaker bouwde hij onvol-
doende pensioen op. De elektrische bakfiets is be-
schikbaar gesteld door de krantenuitgevers. Die staat 
‘s morgens opgeladen en gereed op het krantendepot. 
Maar verder zijn de arbeidsvoorwaarden niet gewel-
dig: geen ziekte- of vakantiedagen. Alleen de dagen 
dat je werkt, krijg je bruto uitbetaald. De belasting 
moet je zelf afdragen, helaas!

Lekker lassen
In de loop der tijd is het aantal adressen waar hij 
een krant bezorgt erg teruggelopen. Voorheen had 
hij twee wijken in de binnenstad, nu dus meer en 
met heel veel titels. Zelf leest hij NRC en Trouw het 
liefste. En als hij ‘s morgens zijn ‘middagtukje’ heeft 
gedaan, is er nog tijd voor zijn liefhebberijen: lassen, 
tuinieren of met meubels aan de gang. Om dan om 
19.00 uur weer onder de wol te duiken.

http://www.facebook.com/bbn033
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De binnenstad vanaf de Onze Lieve Vrouwetoren BUURTBUDGET 2024: STAND VAN ZAKEN
Tekst en foto’s: Hans Wels 

Enkele weken geleden ben ik op een dag met goed zicht maar weer eens een stukje de Onze Lieve Vrouwetoren 
op geklommen om wat nieuwe foto’s van de Amersfoortse binnenstad te maken. Het dakenlandschap van de  
binnenstad en omgeving blijft fascinerend om te bekijken vanaf de toren. De vraag blijft op welke daken het  
mogelijk is om zonnepanelen aan te brengen in verband met de verduurzaming van de binnenstad.

Linksonder de Breestraat en in het midden de Elleboogkerk

De bomen in het midden staan op de Varkensmarkt. Rechtsonder de Westsingel.

Johanneskerk en Gemeentehuis

Elleboogkerk, St. Aegtenkapel en torentje van de Xaveriuskerk

De daken van de panden aan de Langestraat en omgeving.

De Onze Lieve Vrouwetoren

Krankeledenstraat

http://www.facebook.com/bbn033
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BUURTBUDGET 2024: STAND VAN ZAKEN

GEOPARK HEUVELRUG GOOI EN VECHT
Tekst en afbeelding: Johan Riemersma

In Nederland kennen we slechts één geopark dat ook door Unesco 
is erkend: de Hondsrug in voornamelijk Drenthe. Men streeft naar 
eenzelfde status voor ons geopark. Dat kan helpen om de bijzon-
derheid en uniciteit blijvend onder de aandacht te brengen en te 
werken aan een duurzame toekomst ervan. 

Bijzondere waterhuishouding
Dit geldt met name voor de waterhuishouding in het gebied, waar-
door de afwatering van de Gelderse vallei via de beken (Heiligen-
bergerbeek, Flierbeek e.a.) door de stad Amersfoort uitmondt in 
de Eem, de enige rivier die begint en eindigt in Nederland. Daar-
naast is er een enorme grondwaterbel die als kwelwater naar de 
oppervlakte komt en in de stad via bronnen als die op de Hof en 
op de Westsingel van oudsher dienden als schoonwatervoorzie-
ning en voor de bierproductie. 

Zie www.geoparkhgv.nl voor meer info en wandel- en fietsroutes.

Tekst en foto: Hans Wels

Inmiddels zijn 15 van de 25 projecten, die een bijdrage 
uit het buurtbudget 2024 hebben aangevraagd, uitge-
voerd en zijn de betalingsaanvragen binnengekomen 
bij de buurtbudgetcommissie, goedgekeurd en door-
gestuurd naar het administratiekantoor dat voor de 
betaling zorgt. 

Het is de bedoeling dat alle betalingsaanvragen voor het ver-
krijgen van de bijdrage uit het buurtbudget begin december 
binnen zijn bij de buurtbudgetcommissie. Uiteraard krijgen de 
aanvragers op tijd een herinnering om dit te doen. 

Nog geen cijfers 2023 
De definitieve cijfers over 2023 zijn helaas nog niet bekend bij 
de buurtbudgetcommissie.  Zodra deze binnen zijn, weten wij 
welk bedrag uit voorgaande jaren nog over is. Helaas is het op 
dit moment dus niet mogelijk om nog een aanvraag te doen voor 
een bijdrage uit het buurtbudget 2024.

Buurtbudget 2025 
Voor de binnenstad en voor de wijk Kruiskamp/Koppel zorgt 
de Stichting Buurtbudget Midden Amersfoort voor het aanvra-
gen van het buurtbudget bij de gemeente Amersfoort. Dit is 
inmiddels gedaan en we wachten op de toezegging van de ge-
meente voor het aangevraagde bedrag aan buurtbudget voor 
2025. Het aanvraagformulier voor een bijdrage uit het buurt-
budget 2025 wordt in de loop van december op de website van 
het BBN geplaatst.

Liendert/Rustenburg verlaat Stichting Buurtbudget 
Midden Amersfoort
De buurtbudgetcommissie van de wijk Liendert/Rustenburg 
heeft besloten om uit de stichting te gaan en zich bij een an-
dere stichting aan te sluiten. Dat betekent dat het bestuur van 
de stichting het reglement en de statuten van de stichting moet 
aanpassen. Ook de samenstelling van het bestuur gaat daar-
door veranderen.
 

Een geopark is een landschap van wereldniveau met unieke samenhangende aardkundige, culturele,  
historische en ecologische waarden. Het is een landschap met veel landschapsschoon en cultureel erfgoed  
waarin gewoond, gewerkt en gerecreëerd wordt.  
Amersfoort ligt in zo’n geopark: Heuvelrug Gooi  
en Vecht. Ruggegraat is de Utrechtse Heuvelrug  
(zie kaartje).   

http://www.facebook.com/bbn033
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Agenda 

elke woensdag	 Buurtkamer binnenstad 
Alma Huis | Appelmarkt 17 | 10 uur

elke woensdag 	 Stiltemeditatie in de  
Sint-Joriskerk | 9.00 uur, meer info 
www.stadsdominee.nl 

elke donderdag	Stilte/avondgebed | Oud- 
Katholieke kerk | ’t Zand | 19.00 uur  

elke vrijdag	 Goeie Buren ontmoetingstafel 
Lieve Vrouw | 10.30 uur

elke 4e zondag	 Huisbereide lekkernijen en  
een mini-concert | Het Seminarie

16 november	� Aankomst Sinterklaas | Eemplein

17 november	 Kunstkijkroute | binnenstad

19 november	 Seniorentafel | 10.30 uur 
Stadscafé

21 t/m 24 nov.	 Fotoboeken festival |  
Rietveldpaviljoen

23 nov. - 2 mrt	 Jan de Beus: schilder – verzame-
laar | Museum Flehite

23 nov. - 4 mei	 Pretty Dark | Museum Flehite 

t/m 1 dec.	 125 jaar Staatbosbeheer  
Staatsbosbeheer | Smallepad 5

7 december	 Snuffelmarkt | Eemplein

t/m 15 dec.	 Het platteland als muze | Musiom

17 december	 Seniorentafel | 10.30 uur 
Stadscafé

t/m 5 januari	 Slaap! | Kunsthal KAdE ! 

t/m 5 januari	 Krijn de Koning & Armando 
Elleboogkerk

10 jan. - 13 april	 Glaskunst Triënnale Amersfoort 
Musiom

21 januari	 Seniorentafel | 10.30 uur 
Stadscafé

1 febr. -  4 mei	 Mona Hatoum: inside Out 
Kunsthal KAdE 

2 februari	 Gluren bij de buren wintereditie | 
binnenstad

18 februari	 Seniorentafel | 10.30 uur 
Stadscafé

Het vorige zoekplaatje 
Het tolbordje was te vinden aan 
het begin van de Bloemdalsestraat. 
Velen hadden het goed geraden! 
De winnaar heeft de bon 
inmiddels ontvangen.

HET EERSTE GELAG
  

Een nieuw zoekplaatje
Waar vind je dit bordje? 

Mail het antwoord voor 16 december 
2024 naar info@bbn-amersfoort.nl 
o.v.v. BBN Nieuws zoekplaatje.

Onder de goede inzenders verloten  
we koffie met gebak bij Kafé Koppel-
poort aan Grote Spui 23.
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Aan de muur van biercafé De Dikke Koning (Appel-
markt 18) hangt een schilderij uit 2020 waarop een 
aantal buurtbewoners gezellig zit te redetwisten. Vol-
gens mij zitten ze daar in De Dikke Koning, want op de 
achtergrond zien we de Muurhuizen en de Appelmarkt. 
Helemaal links staat de schilder zelf: Har Kroon sr. 

In het midden zit Har Kroon jr., eigenaar van De 
Dikke Koning. Zijn mede-exploitant zit derde van 
links: Robert Voetee. Tweede van links is Jauk Helle-
voort, eigenaar van bierwinkel Hop (Achter het Oude 
Stadhuis 2). Tweede van rechts: Willem Meuleman,  
ex-hoofdredacteur van het AD. Derde van rechts: Arne 
Hopstaken, van Govaert makelaardij. Allemaal buurt-
bewoners zijn het, ook de anderen.  

Het schilderij heeft wel iets weg van ‘Het Laatste Avond-
maal’ van Leonardo Da Vinci, maar de titel is ‘Het Eerste 
Gelag’. Het hangt 
hier sinds 2022, 
toen deze kroeg 
vijf jaar bestond. 

Scan de QR-code en je 
kunt de vorige editie 
(164) teruglezen.

Har Kroon sr.

Har Kroon jr.

Robert Voetee (r) 
en Jauk Hellevoort

Willem Meuleman (r) 
en Arne Hopstaken

Tekst: Agnes Witte, foto: Hilbert-Jan Smitt
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